
 

Cette liste vous est offerte par voyage et enfants 

               

 Grand sac/valise              

 Sac à dos              

 Etiquettes pour les bagages              

               

 CNI et permis de conduire              

 Portefeuille              

 Chèques de voyage              

 Passeport, visa et carte de touriste              

 Ceinture pour l'argent et sac pour le passeport              

 Billets (transport)              

               

 Carnet de voyage              

 Carnet de Santé              

 Carte de crédit              

 Carte d'assurance santé              

 Renseignements sur les contacts d'urgence              

 Livret de Famille              

               

 Fiche contact enfants              

               

 Montre / Réveil              

 Lampe frontale              

 Harmonica              

 Couteau suisse              

 Argent liquide              

               

 Etiquette d’adresse              

 Manuels de conversations               

 Cartes géographie              

 Guide voyage              

               

 Appareil photo              

 Piles appareil              

 Chargeur Appareil              

 Ordi portable              

 Téléphone              

               

 Gourde / attache bouteille d’eau              

               

               

 Sac pour la journée              
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 Savon et boite а savon                

 Shampoing                

 Brosse а dents                

 Dentifrice                

 Fil dentaire                

 Peigne et brosse                

 Laque / mousse pour les cheveux / gel                

 Sèche-cheveux                

 Pommade pour les lèvres                 

 Gant de toilette                

 Déodorant / Eau de toilette                

 Boules Quiès®                

 Solution saline                

 Lunettes / verres de contact / ordonnances                

 Tampons / serviettes hygiéniques                

 Maquillage                

 Rasoir et lames                

 Mousse а raser                

 Coupe ongles                

 Ecran solaire                

 Lingettes                

 Papier toilette                

 Mouchoirs                
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 Médicaments et ordonnances                

 Vitamines                

 Aspirine                

 Doliprane                

 Biafine                

 Locabiotal                

 Drill / produit pour maux de gorge                

 Immodium / Smecta                

 Derma spray                

 Alcool а 90°                

 Pansements                

 Antimoustique                

 Préservatifs / Contraceptifs                

 Thermomètre                

 Pansements antiampoule                
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 Sweet              

 Pull-over              

 Polaire              

 Chemises/chemisiers (dont une blanche)              

 T-shirts              

 Polo              

 Pantalons              

 Shorts bermudas              

 Pyjamas ou chemise de nuit              

 Sous-vêtements chauds              

 Soutiens gorges              

 Slips  / culottes / caleçons              

 Chaussettes              

 Blouson              

 Imperméable / K way / Coupe-vent étanche              

 Chaussures de marche              

 Chaussures autres (type bateaux en cuir)              

 Sandales / tong              

 Gants / Echarpe/ Bonnet              

 Maillot de bain              

 Chapeau casquette              

 Foulard              

 Ceinture              

 Mano - paréo              

 Lunettes de soleil              

               

 Peignoir              

 Barrettes              
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 Body              

 Babygros              

 Chaussette              

 Bonnet              

 Gant              

 Combinaison pilote              

 Tshirt/chemise              

 Bavoir              

 Biberon              

 Tétine              

 Goupillon              

 Eau              

 Lait en poudre              

 Petits pots              

               

 Turbulette              

 Couverture babynomade              

 Babyphone              

 Poussette              

 Echarpe de portage /  Porte bébé              

 Lit Parapluie / Lit pop-up              

 Nacelle              

 Siège bébé pliable              

 Sac à langer               

 Veilleuse              

 Zigma D              

 Dacriosérum              

 Liniment              

 Serum physiologique              

 Thermomêtre / thermomêtre de bain              

 Coton              

 Couche              

 Casquette : bob              

 Couverts bébé              

 Pantalon              

 Short              

               

 Sac poubelle pour couche              

               

 Tapis à langer              A
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 Fruits secs et en-cas nourrissants              

 Cahier et stylo              

 Papier а lettre, enveloppes, timbres              

 Cartes de visites professionnelles              

 Traversin gonflable              

 Couverture de survie              

 Hamac de poche              

 Cintres              

 Corde en nylon/corde а linge              

 Lessive              

 Bouchon plat en caoutchouc              

 Brosse а récurer              

 Adaptateur de tension et de prises              

 Piles              

 Scotch              

 Colle              

 Jumelles              

               

 Sac а viande pour auberges de jeunesse              

 Fer а repasser de voyage ou а vapeur              

 Trousse de couture avec épingles а nourrice              

 Parapluie              

 Boussole              

 Calculette              

 Bande de raccommodage              

 Serrure а combinaison /  Cadenas              

 Sac en nylon (plié)              

 Petits sacs en nylon Zyploc              

 Moustiquaire              
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 Sac de couchage et oreiller              

 Tente              

 Tapis de sol              

 Gourde/bidon              

 Tasse              

 Fourchette et cuillère              

 Ensemble de cuisine              

 Réchaud et fuel              

 Allumettes Briquet              

 Produit anti-insectes              

 Petite trousse de premiers secours              

 Lampe de poche              

 Tablettes pour purifier l'eau              

 Filtres а l'eau              

 Couteau de poche et outils              

 Aiguisoir              

 Kit en cas de morsure de serpent              

 Sachets plastiques              

 Glacière              

 Sopalin              
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 Doudou              

 DS / console de jeux              

 Livres              

 Jeux de carte              

 Crayons de couleur              

 UNO              

 Memory              

 Animaux plastiques              

 Livre jeux              

 Petites voitures              

 Ciseaux / colle              

 Hochet              

 Doudou              

 Marionnette de doigt              

               

 Sudoku              

 Mots croisés              

               

 Brassard              

 Masque / Tuba              

 Set de plage              

               

 Vélo              

 Trailgator              

 Patins à roulette              

J
E
U

X
 

J
E
U

X
 

J
E
U

X
 

J
E
U

X
     

Papa Maman N°1 N°2 N°3 Vérif. 1 Vérif. 2 


